CALENDRIER DE L’ASSOCIATION SPORTIVE

2024-2025

Les sections de I’Association Sportive :

- Athlétisme (le lundi midi)

- Escalade (le lundi midi+ entrainements le mercredi selon planning)

- Badminton (le mardi midi + entrainements le mercredi selon planning)

- VTT (le mercredi 13h-16h. selon la météo. Sorties forét sur inscription-voir affichage).
- Futsal (le jeudi midi)

- Multi-sports (le vendredi midi)

Du 09/09 au 20/10

Portes ouvertes de |’Association Sportive

02/10 Journée Nationale du Sport Scolaire a Paron initialement prévue le 25/09 et reportée
09/10 Compétition Badminton Duo 1 a Fougéres de 14h a 16h30
Entrainement VTT de 13h00 & 16h00 : 26M€ s¢ance d’essai
16/10 Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
06/11 Entralnement Badminton de 13h a 15h
Entrailnement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
13/11 Initiation Course d’Orientation a St Aubin du cormier
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
20/11 Cross départemental a Rennes (Gayeulles)
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
27/11 Mini-Raid (VTT, Course d’Orientation & Run&Bike) a Fougéres de 14h a 16h30
04/12 Compétition Futsal District 1 a St Brice/Tremblay
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
11/12 Compétition Cross Académique a Yffiniac (si qualification)
Entrailnement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
18/12/2024 SORTIE EXCEPTIONNELLE ! (horaires et activité a venir)

08 /01/2025

Entralnement Badminton de 13h a 15h
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00

15/01

Compétition Badminton Duo 2 + validation « Jeunes Officiels » a St Aubin du cormier
de 13h15a17h

Entrailnement Escalade de 13h a 15h30

Entrainement VTT de 13h00 a 16h00

22/01

Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00

29/01

Compétition Futsal District 2 a Fougéres de 14h a 16h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00




05/02

Compétition Course d’Orientation District a Villecartier
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00

26/02 Entrailnement BADMINTON de 13h00 a 15h00
Entrailnement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
05/03 Compétition Badminton Duo 3 a St Brice-Tremblay de 13h15 a 17h
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
12/03 Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
19/03 Futsal finales Académiques (si qualification) (horaires a venir)
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
26/03 Entrailnement BADMINTON de 13h00 a 15h00
Entrailnement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
02/04 Compétition Badminton Académique (si qualification) (horaires a venir)
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
23/04 Entrainement BADMINTON de 13h00 a 15h00
Entrailnement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
30/04 Entrailnement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
07/05 Entrainement BADMINTON de 13h00 a 15h00
Entrailnement Escalade de 13h a 15h30
Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
14/05 Compétition Badminton Duo finale Départementale (si qualification) (horaires a venir)
Entrainement Escalade de 13h a 15h30
Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
21/05 Raid vert Départemental a Martigné-Ferchaud(horaires a venir)
28/05 Entrainement Escalade de 13h a 15h30
04/06 Entrainement VTT de 13h00 a 16h00
11/06 Entrailnement VTT de 13h00 a 16h00
18/06 SORTIE EXCEPTIONNELLE ! (horaires et activité a venir)
25/06 Beach Dinard (horaires a venir)
A SAVOIR

» En plus de ce programme, un affichage est fait chaque semaine sous le préau. On y trouve les informations de

derniére minute ainsi que la météo du mercredi, les groupes et les inscriptions pour les « sorties forét » de I’AS VTT,

les inscriptions pour les entrailnements de Badminton et d'escalade du mercredi...

P Si des modifications devaient avoir lieu par rapport a ce programme, une information écrite vous sera faite.
P 1l n’y a plus de service de restauration proposé le mercredi midi pour les éléves de I’AS mais ils peuvent manger le

repas qu’ils ont amené dans le réfectoire.

P Pour certaines sorties, une autorisation parentale est nécessaire et sera distribuée aux éléves concernés. Sans
autorisation parentale remplie, nous ne pourrons pas emmener votre enfant. Merci de respecter les heures de retour

pour récupérer votre enfant (ou signer une décharge en cas d’impossibilité).




P le Tee-shirt de I’AS est en vente a 8€.

Les enseignants d’EPS



